2026年世界大學舉重錦標賽
代表隊教練及選手遴選辦法(草案)
一、依據：運動部 
二、參賽隊職員名額：

  (一)職員：3名。
  (二)選手：若干名。
三、參賽資格：

  (一)教練：
     1、須具有中華民國體育運動總會A級舉重教練證及IWF國際舉重教練證資格者。
     2、非中華民國國民或具中華民國舉重協會B級教練資格者，得經訓輔小組決議，報經

        運動部核定後辦理徵召。

 （二）選手：出生日期須於2001年1月1日起至2008年12月31日止出生之中華民國國民，且 
             非入選2026第20屆名古屋亞洲運動會正式代表隊選手。並符合下列二項資格
             之一：

      1、大專校院在學學生：各校正式註冊在學之學生(教育部頒布之正式學制者)。
      2、大專校院畢業學生：2025年1月1日之後自大專校院畢業者。
四、代表隊組成：

 (一)選手：
     1、符合參賽資格之選手，需填報參賽報名表，並提供成績認定場次中；至少最佳一場
        次之成績證明。
     2、符合參賽資格之選手，於成績認定場次中，以其最高總和成績換算為係數，係數高

        者排序在前，據以排定男、女選手順位，依序擇優遴選12個選手參賽，每個級別最
        多2名。另依據成績認定場次中，以其最高總和成績換算為係數，據以排定該級別
        選手順位，係數高者排序在前，若順位排序在前之選手，於該級別超過2名時，則
        該級別至多遴選2名。若選手係數相同時，則比較選手所提供之認定場次成績；以
        最接近2026年世界大學舉重錦標賽比賽日期者，取得該量級優先參賽權。
     3、成績認定場次：115年全國青年盃舉重錦標賽(1月28日至2月5日)、115年全國大專

                      校院運動會舉重競賽(4月8日至10日)、2026年世界青年舉重錦標賽
                      (5月2日至8日，埃及)、2026年亞洲舉重錦標賽(5月12日至17日，
                      印度)等4場賽會為成績認定場次。【為因應國際舉重總會級別變更
                      (新制級別與舊制級別差異)，選手所送成績認定場次屬舊制級別者
                      ，惟舊制體重於新制體重範圍內者，得參加該級別遴選；惟參加新
                      制跨級別遴選者，需提出該場賽事之過磅證明(官方認定開立始得
                      以被承認)】。
     4、係數計算方式：選手成績認定場次中，其參賽級別最高總和成績為分子，2026年亞
                      洲舉重錦標賽該級別第三名總和成績為分母，所得之商為係數。

                     成績認定場次中選手參賽級別最高總和成績
____                                                               ______
                 2026年亞洲舉重錦標賽該級別第三名選手總和成績
 (二)教練：
    1、依據獲選男、女子選手排序順位，分別由順位最高男、女選手之所屬學校推薦符合

       資格教練擔任男、女子隊教練。若排名最高順位之男、女子隊選手，為同一學校或
教練為同1人時，則應擇1隊擔任，另一隊教練人選則依序遞補。

    2、第3位教練由上開2位教練所屬學校以外，分別合計獲選男、女選手最多之學校推薦1
       位符合資格教練擔任。若獲選男、女子選手分別合計後，獲選選手人數相等時，則
       比較最優獲選選手係數，由係數排名順位高之男、女選手之所屬學校推薦符合資格
       教練擔任。若最優獲選選手係數再相同時，則依序比較次優獲選選手係數，依此類
       推。若仍無法產生時，則以抽籤決定。

    3、教練遴定後，若最高排名順位之選手放棄參賽2026年世界大學舉重錦標賽，則須依
       上述原則，重新遴選教練人選。若運動部核定代表隊名單後，選手因故放棄參賽，
       則教練名單不在更動。

五、本辦法經大專體總審議後，報經運動部 審核通過後實施，修正時亦同。
2026年亞洲舉重錦標賽各級別第三名成績
	男子組
	女子組

	級別
	第三名總和成績
	級別
	第三名總和成績

	60公斤級
	267公斤
	49公斤級
	177公斤

	65公斤級
	319公斤
	53公斤級
	194公斤

	70公斤級
	314公斤
	57公斤級
	221公斤

	75公斤級
	345公斤
	61公斤級
	235公斤

	85公斤級
	368公斤
	69公斤級
	219公斤

	95公斤級
	354公斤
	77公斤級
	220公斤

	110公斤級
	381公斤
	86公斤級
	245公斤

	110公斤以上級
	416公斤
	86公斤以上級
	298公斤


※紅色加粗字體為新制級別。
※為因應國際舉重總會級別變更(新制級別與舊制級別差異)，選手所
  送成績認定場次屬舊制級別者，惟舊制體重於新制體重範圍內者，
  得參加該級別遴選；惟參加新制跨級別遴選者，需提出該場賽事之
  過磅證明(官方認定開立始得以被承認)】。【例：女子組舊級別63公
  斤級欲參加新級別61公斤級，則選手需提出成績認定場次之官方認
  定開立過磅紀錄單】
2026年世界大學舉重錦標賽

選手參賽意願報名表
姓　　名：

報名項目：                   (例:女子49公斤)
學　　校：

系　　所：

年　　級：

[必須於世界大學舉重錦標賽報名(115年8月7日)前出具在學證明]
2026年世界大學舉重錦標賽訂於115年9月8日至12日假卡達/杜哈舉行。
選手意願：

本人            願意代表我國參加本屆世界大學舉重錦標賽，並依實填報下列賽會各項成績，特此具結保證。

	賽會名稱
	比賽項目
	總和成績

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


※符合參賽資格之選手，需填報參賽報名表，並提供成績認定場次中最佳一場
  次之成績證明，於即日起至6月1日下午5時前送（寄）達大專體總，(10489
  臺北市中山區朱崙街20號13樓 競技組收）。
※報名網址：(https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeK2Df_GSXvjqdJUL8gVByaVEZ8pVnSiPHuPiu4Nmvy_OX39w/viewform)
＝係數








